Proiect „La gradinita!”

Despre rolul gradinitei in viata piticilor...

Gradinita pare, la prima vedere, doar un loc in care cei mici se distreaza, mananca si dorm in timpul in care parintii sunt la serviciu, pana cand acestia vin sa ii ia acasa. De fapt, rolul gradinitei este mult mai important, deoarece aici copilul se dezvolta psihic, isi perfectioneaza diverse abilitati si invata lucruri care il vor ajuta la scoala. 
Specialistii in educatie si dezvoltare a copilului recomanda ca micutii sa mearga la gradinita in loc sa ramana acasa cu bona, cu bunicii sau chiar si cu parintii. Gradinita este un loc in care orice copil invata sa socializeze cu persoane de aceeasi varsta si afla mai multe lucruri decat daca ar sta acasa, mai ales ca micutul se afla la varsta la care poate sa absoarbe foarte rapid orice informatie.

Spunem acestea nu doar din teorie, ci si din practica.

In decursul unui an, am observat cum piticii de atunci de numai un anisor si un pic au devenit acum niste "pui de oameni" sociabili, partial independenti si dornici de a descoperi cat mai multe lucruri din misterul ce ii inconjoara. 

La gradinita si-au facut primii prieteni si descopera pe zi ce trece ce inseamna prietenia : sa imparti jucaria, sa-ti ceri iertare, sa imbratisezi, sa zambesti, sa dai mana, sa spui multumesc, sa ajuti … toate acestea la numai doi anisori.

La gradinita, si-au dezvoltat limbajul, unii dintre ei chiar au spus primele cuvinte alaturi de educatoare. La fel ca si parintii, ne-am bucurat la fiecare silaba, cuvant pe care copiii au incercat sa-l spuna, si am avut parte de experiente, poate, unice. Si ce este mai important e ca piticii isi pot exprima dorintele, verbal si nu doar gestual.

La gradinita, copiii au invatat sa manance independent si chiar sa astepte sa li se spuna "pofta buna" inainte de masa. Au invatat sa nu se ridice de la masa pana nu mananca toti copiii – in semn de respect, au invatat sa foloseasca servetelul … si chiar sa spuna "multumesc pentru masa". 

La gradinita, copiii si-au infrant timiditatea si au capatat incredere in educatoare si in copiii de aceeasi varsta. Au parasit "locul izolat" si zambind se joaca cu ceilalti copii, atrage atentia adultilor, isi exprima dorintele.  

Gradinita are un rol important in educarea copilului, in pregatirea pentru scoala si viata, dar in acelasi timp familia trebuie sa ofere un sprijin activ.
Unul dintre proiectele propuse de noi este "La gradinita" !
In urma activitatilor din cadrul acestui proiect, copilul va fi capabil sa :

· pronunte numele gradinitei, dar si grupei din care face parte ;

· cunoasca si sa denumeasca celelalte sali de grupa, precum si bucataria, baia, cabinetul medical ; 

· recunoasca obiectele din sala de grupa ;

· spuna unde sunt plasate diferite obiecte ("sus", "jos", "langa", "pe", "sub", "in fata", "in spate") ;

· numere, cu ajutor, baietii si apoi fetele din grupa lor ;

·  descrie celelalte grupe spunand ce fel de copii sunt : "mai mari", "mai mici" ;

· construiasca cu ajutorul cuburilor gradinita pe care si-o doreste fiecare ;
Activitatile se bazeaza pe conversatie, explicatie si joc.

De ce venim la gradinita ? – discutie pe baza de imagini
· discutam  de ce vin copiii la gradinita , de ce mancam/dormim/ne spalam pe maini/citim, etc. ;

· incercam sa aflam, de la copii, ce ar dori fiecare sa faca la gradinita (cred ca vor vrea sa se joace (, dar vom afla … ) ;

·  prezentam programul gradinitei : venirea copiilor le gradinita, micul dejun , activitati si jocuri, masa de pranz, somnul, gustarea si plecarea copiilor  acasa ;

"Gradinita de copii" - poezie
- incercam sa pronuntam cuvintele din poezie cat mai corect si sa memoram pe cat posibil expresiile sau/si o strofa;

"Gradinita de copii, plina e de jucarii:
papusele, ursuleti, calusei si tot ce vreti.
Mult imi place gradinita
Cu ferestrele de soare
Unde vine si Scufita
Si pitici cu barbi fuioare.
Jocurile sunt pe-alese
Nu-i nimic sa-mi para greu,
In desen mana mea tese
Panza cat un curcubeu.
Ce mai lume minunata
La tot pasul intalnesc,
Poate oare sa nu-mi placa
Acest rai copilaresc? "
Unde este asezat? – joc de percepere a pozitiilor spatiale

· asezam diverse obiecte (carti, jucarii, creioane) in diferite locuri pe masa, iar copiii incearca sa spuna unde este asezat ("sus", "jos", "langa", "pe", "sub", "in fata", "in spate");

· continuam jocul cu copiii: un copil se aseaza in diferite locuri (pe scaun, langa scaun, sub masa, in fata altui copil, in spatele altui copil), iar ceilalti, pe rand, trebuie sa spuna unde se afla(;

„Cum imi doresc sa fie gradinita mea?” – joc de constructie

· copiilor li se dau cuburi si au drept sarcina sa construiasca o gradinita (isi folosesc imaginatia, iar noi fotografiem rezultatul, adica viitoarele proiecte ();

10 minute de „gimnastica”

· incercam sa ne incalzim ori de cate ori simtim nevoia prin exercitii simple pentru dezvoltarea deprinderilor motrice de baza:

· mersul: 

·  pe loc; 

· deplasarea in mers spre diferite directii cu dierite pozitii de brate(maine pe sold, pe umeri, la ceafa, la spate, in lateral, brate sus);

· mers pe varfuri, pe calcaie, mers lateral-adaugat;

· alergare: 

· - pe loc;

· deplasare in alergare spre diferite directii, cu opriri, porniri si intoarceri la semnal, cu ocoliri si pasiri peste obstacole;

„Mingea la tine!” – joc de socializare

· copiii se aseaza intr-un cerc imaginativ unde au cate o casuta, in timp ce un alt copil se afla in mijlocul cercului cu o minge in mana; acesta striga numele unui copil din cerc si apoi ii ia locul in casuta lui, dar nu inainte de a-i da mingea;

· rolul acestui joc este de a invata sa asteptam, sa cooperam, sa respectam reguli, sa impartim jucaria si sa ne distram, bineinteles(;
Povestea mea preferata – lectura

· citim povestea „Regele leu” – poveste pentu copii din colectia „Adevarul” si vizionam si filmuletul;

„Vreau sa colorez gradinita mea!” – desen

· fiecare copil primeste cate un plansa cu imaginea unei gradinite pe care trebuie sa o coloreze cu o culoare la alegere;

· urmarim ca fiecare copil sa tina corect creionul in mana si sa deseneze in contur;

